
 

 

 
 

Δρ. Ανδριάνα Γ. Κουλούρα MD, MSc, PhD 
 
Γενικός Χειρουργός – Εξειδίκευση στη χειρουργική ογκολογία μαστού 
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ΤΙΤΛΟΙ 
• Επίκουρη Καθηγήτρια Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 
• Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
• Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια στο European Institute of Oncology (EIO), Umberto Veronesi 

Foundation, Milan 
• Υπότροφος Χειρουργός στο Τμήμα Χειρουργικής Μαστού στο European Institute of Oncology (EIO), 

Milan 
 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ 
• Χειρουργική Ογκολογία Μαστού 
• Ογκοπλαστική Χειρουργική Μαστού 
• Νεότερες τεχνικές στον εντοπισμό και τη διαχείριση μη ψηλαφητών όγκων του μαστού 
• Ρομποτική Χειρουργική 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 
• Χειρουργική Ογκολογία Μαστού 
• Διεγχειρητική Ακτινοθεραπεία στη Χειρουργική Μαστού 
• Τοπικά – προχωρημένος καρκίνος του μαστού 
• Καρκίνος του μαστού στην κύηση και γαλουχία 
• Κληρονομικός καρκίνος – Γονιδιακές μεταλλάξεις 

 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 

• Διευθύντρια Χειρουργικής Κλινικής Μαστού ΛΗΤΩ (2021 - σήμερα) 
• Διευθύντρια Χειρουργικής Κλινικής Μαστού Ευρωκλινική Αθηνών (2019 - 2021) 
• Χειρουργός Μαστού, Fellow European Institute of Oncology (EIO) Milan (2016 - 2021) 
• Χειρουργική Μαστού, Γενικό Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας», στα πλαίσια 

της ειδικότητας Γενικής Χειρουργικής (2011 - 2013) 



 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
• Χειρουργική Μαστού, European Institute of Oncology (EIO) Milan (2017 - 2021) 
• Ρομποτική Χειρουργική Μαστού, European Institute of Oncology (EIO) Milan (2019 - 2021) 

 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

• Χειρουργική Μαστού, European Institute of Oncology (EIO) Milan (2017 - 2021) 
• Ρομποτική Χειρουργική Μαστού, European Institute of Oncology (EIO) Milan (2019 - 2021) 

 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

• Επίκουρη Καθηγήτρια Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 
• Post – Doctoral research Fellowship – European Institute of Oncology, Umberto Veronesi Foundation, 

Milan 
• Fellowship in Breast Surgery – European Institute of Oncology, Milan 
• Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 
• Τίτλος Ειδικότητας Γενικής Χειρουργικής, Αθήνα 

 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

• Επίκουρη Καθηγήτρια Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 
• Post – Doctoral research Fellowship – European Institute of Oncology, Umberto Veronesi Foundation, 

Milan 
• Fellowship in Breast Surgery – European Institute of Oncology, Milan 
• Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 
• Τίτλος Ειδικότητας Γενικής Χειρουργικής, Αθήνα 

 
ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

• Υποτροφία Μεταπτυχιακού Προγράμματος στο Πανεπιστήμιο του Μιλάνο, Ιταλία 2021 
• Υποτροφία Μεταδιδακτορικής Έρευνας στο European Institute of Oncology, Milan Italy 2019 – 2021 
• Υποτροφία Κλινικής Εξειδίκευσης στο European Institute of Oncology, Milan Italy 2017 – 2018 

 
ΕΙΔΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

• Advance trauma life support (ATLS), Δεκέμβριος 2009 
• Basic Life Support (BLS), Απρίλιος 2018 
• IBUS, Μάιος 2012 
• 1ο Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο λαπαροσκοπικής χειρουργικής συμπαγών οργάνων, Δεκέμβριος 2016 
• 2ο Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο λαπαροσκοπικής χειρουργικής συμπαγών οργάνων, Νοέμβριος 2015 
• Σεμινάριο Ρομποτικής Χειρουργικής Μαστού, Μιλάνο Ιταλία, Νοέμβριος 2019 

 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

• Αγγλικά 
• Γαλλικά 
• Ιταλικά 
• Ισπανικά 

 

 

 



 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ – ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

• Leonardi MC, Kouloura A, Rojas DP, Zaffaroni M, Intra M, Veronesi P, Morra A, Gerardi MA, Fodor CI, Zerella 
MA, Camarda AM, Cattani F, Luraschi R, Viola A, Riva G, Miglietta E, Orecchia R, Dicuonzo S, Jereczek-Fossa 
BA.Br J Radiol. 2021 Dec 17:20210405. doi: 10.1259/bjr.20210405. Online ahead of print. The POLO (Partially 
Omitted Lobe) approach to safely treat in-breast recurrence after intraoperative radiotherapy with electrons. 

• Girardi A, Magnoni F, Vicini E, Kouloura A, La Vecchia C, Veronesi P, Corso G. Eur J Cancer Prev. 2021 May 7. doi: 
10.1097/CEJ.0000000000000688. Online ahead of print. CDH1 germline mutations in families with hereditary 
lobular breast cancer. 

• Kouloura A, Lanitis S, Filopoulos E, Angelopoulos MP, Kosmidis SP, Arkadopoulos N.Minerva Chir. 2020 
Dec;75(6):408-418. doi: 10.23736/S0026-4733.20.08490-4. Ongoing clinical trials on axillary management. 

• Galimberti V1, Morigi C2, Bagnardi V3, Corso G2, Vicini E2, Fontana SKR2,4, Naninato P2, Ratini S2, Magnoni F2, 
Toesca A2, Kouloura A2, Rietjens M5, De Lorenzi F5, Vingiani A6, Veronesi P2,7.Oncological Outcomes of Nipple-
Sparing Mastectomy: A Single-Center Experience of 1989 Patients.Ann Surg Oncol. 2018 Dec;25(13):3849-3857. 
doi: 10.1245/s10434-018-6759-0. Epub 2018 Sep 17. 

• HPV infection and breast cancer. Results of a microarray approach. 
• Kouloura A, Nicolaidou E, Misitzis I, Panotopoulou E, Kassiani T, Smyrniotis V, Corso G, Veronesi P, Arkadopoulos 

N. HPV infection and breast cancer. Results of a microarray approach.Breast.2018 Aug;40:165-169. 
• Corrigendum to “HPV infection and breast cancer. Results of a microarray approach” 
• Kouloura A, Nicolaidou E, Misitzis I, Panotopoulou E, Theodoraki K, Smyrniotis V, Corso G, Veronesi P, 

Arkadopoulos N. Corrigendum to “HPV infection and breast cancer. Results of a microarray approach”Breast. 
2018 Oct;41:136. 

• Sgourakis G, Lanitis S, Kouloura, Zaphiriadou P, Karkoulias K, Raptis D, Anagnostara A, Caraliotas C.Laparoscopic 
versus Open Adrenalectomy for Stage I/II Adrenocortical Carcinoma: Meta-Analysis of Outcomes.J.Laparoscopic 
versus Open Adrenalectomy for Stage I/II Adrenocortical Carcinoma: Meta-Analysis of Outcomes.Invest Surg. 
2015 Jun;28(3):145-52. 

• Korkolis DP, Kapritsou M, Konstantinou EA, Giannakopoulou M, Chrysi MS, Tsakiridou M, Α.Kouloura , 
Flamourakis M, Maricosu M, Gontikakis E, Plataniotis G.The impact of laparoscopic Nissen fundoplication on the 
long-term quality of life in patients with gastroesophageal reflux disease.Gastroenterol Nurs. 2015 Mar-
Apr;38(2):111-5. 

• Kouloura, G. Sgourakis, S. Lanitis, Gionous Sourtse, Ch. Karaliotas, A. Pintireki, S. Peristeraki, K. Karkoulias, C. 
Karaliotas 
Hellenic Journal of Surgery (2015) Enriched View of Postcholecystectomy Syndrome: Nowadays and in Former 
Times 

• Lanitis, A. Kouloura, Ch. Karaliotas, G. Sgourakis 
Hellenic Journal of Surgery (2015) Breast Cancer and Thromboembolism 

• George Sgourakis, MD, PhD, FACS,1 Sophocles Lanitis, MD, PhD, Andriana Kouloura MD, Paraskevi Zaphiriadou, 
MD,1 Kyriakos Karkoulias, MD, Dimitrios Raptis, MD,1 
Athina Anagnostara, MD,2 Constantine Caraliotas, MD, PhD MD,1 Journal of Investigative Surgery 
(2015)Laparoscopic versus Open Adrenalectomy for Stage I/II, Adrenocortical Carcinoma: Meta-Analysis of 
Outcomes 

• Lanitis, G. Sourtse, A. Kouloura, V. Ganis 
Hellenic Journal of Surgery (2015) Thyroid Surgery: Does Frozen Section Have a Role?If Yes, in Which Cases? 

• Lanitis, A. Kouloura, P. Zafiriadou, C. Karaliotas Type of Operation for Multinodular Goitre and Solitary 
Nodule,Hellenic Journal of Surgery (2015) 

• A. Kouloura, G. Sourtse, A. Pintireki S.  Peristeraki K. Karkoulias ,S. Lanitis, G. Sgourakis. P. Brotzakis, 
C. Karaliotas, Hellenic Journal of Surgery (2015)  Diagnostic puzzle: Can you decipher by imaging only the nature 
of the cystic pancreatic lesion that is described below? 

• Female sexuality after female cancer treatment: a clinical issue. 
• Vaidakis D, Panoskaltsis T, Poulakaki N, A. Kouloura, Kassanos D, Papadimitriou G, Salamalekis E. Female 

sexuality after female cancer treatment: a clinical issue.Eur J Gynaecol Oncol. 2014;35(6):635-40 
• Vaidakis D., A.Kouloura., Zarkadas S., Makris G., Poulakaki N., Panoskaltsis Th. Hormonal changes in female 

sexuality after gynaecological or breast cancer treatment. Proceedings of the “17th World Congress on COGI – 
Lisbon, Portugal, November 8-11, 2012”. Monduzzi Editore, Bologna 2012 



 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• Kapritsou M., Korkolis D., Margarita G., Tsakiridou M., A.Kouloura., Flamourakis M., Evangelos K. Fast-
track vs. Conventional recovery program; Postoperative nausea/vomiting and Analgesia in major liver 
and pancreatic resection.  International Conference for PeriAnaesthesia Nurses  (ICPAN 2013), Duvlin, 
Ireland. September 2013 

• Vaidakis D., Pilatec L., A. Kouloura, Tatsi C., Makris G-M. Changes on sexual function after female 
cancer treatment: the role of relationship quality. World Congress on Building Consensus out of 
Controversies in Gynecology, Infertility and Perinatology (BCGIP-COGI), Istanbul, Turkey, May 30-June 
2, 2013. 

• Vaidakis D, Tatsi C ,Pilatec L, A. Kouloura, Makris G. Orgasmic changes after gynaecological and breast 
cancer treatment in woman. World Conference of Reproduction, Venice, Italy, March 2013 

• Makris G, Poulakaki N, Vaidakis D, A. Kouloura, Siristatidis Ch.,Chrelias Ch. The mammographic 
accuracy in patient with newly diagnosed solid palpable breast lesions: Our experience. 17th World 
Congress on Controversies in Obstetrics, Gynecology &Infertility(COGI). Lisbon, Portugal November 8-
11, ,2012 

• Vaidakis D., A. Kouloura.,Zarkadas S.,Makris G.,Poulakaki N.,Panoskaltsis Th. Hormonal changes in 
female sexuality after gynaecological or breast cancer treatment. 17th World Congress on 
Controversies in Obstetrics, Gynecology &Infertility(COGI). Lisbon, Portugal, November 8-11, ,2012 

• A. Kouloura, I.Misitzis, E.Panotopoulou, E.Argyri, N.Arkadopoulos, V,Smyrniotis, E.Nikolaidou. Is there 
an association between Human Papillomavirus and breast cancer?A microarray. The 30th International 
Papillomavirus Conference (HPV 2015), Lisbon, Portugal, from 17-21 September, 2015. 

• Makris G, Poulakaki N, Vaidakis D, A.Kouloura, Siristatidis Ch.,Chrelias Ch. The mammographic accuracy 
in patient with newly diagnosed solid palpable breast lesions: Our experience. Proceedings of the 
“17th World Congress on COGI - Lisbon, Portugal, November 8-11, 2012”.Monduzzi Editore, Bologna 
2012 

• Kapritsou Μ., Yiannakopoulou Μ.,  Marikozou Μ., Α.Kouloura, Constantinou Ε. Methods for treating 
peripheral artery disease: Latest advances. 15th Panhellenic Congress of Lipidology, Atherosclerosis 
and Vascular Disease, 2012 

• Christianakis Ε., Α.Kouloura, Bourikas D., Kritikos D., Eirekat Ch., Velaoras Κ., Alexandrou Ι. Appearance 
and resolution of balano-preputial adhesions, Protocol for painless treatment. 49th  Panhellenic 
Pediatric Conference, Pylos, Messinia, 2011 

• Velaoras Κ., Eirekat Ch., Skoufakis Ch., Bourikas D., Α.Kouloura, Dionysis Th., Asimakopoulou P., 
Christianakis Ε. Application of Goderm dressings in 9 children with burns. Prospective study. 27th 
Panhellenic Congress of Surgery, International Forum 2010, Athens, 2010 

• Alexandrou Ι., Kondylis Α., Velaoras Κ., Iacomides Ε., Bourikas D., Dagres G., Kouloura Α., Skoufakis Ch., 
Bourikas G., Christianakis Ε. Percutaneous endoscopic gastrostomy in children. 27th Panhellenic 
Cogress of Surgery, International Forum 2010, Athens, 2010 
 

 
 

 


