




Πρόγραµµα επιστηµονικής δραστηριότητας ΜΗΤΕΡΑ

Με το πρόγραµµα της φετινής χρονιάς, σας προσκαλούµε ακόµη µία φορά να 
παρακολουθήσετε τις οµιλίες που γίνονται για πάνω από 30 χρόνια στο ΜΗΤΕΡΑ, 
µε θέµατα Μαιευτικής/ Γυναικολογίας & Παιδιατρικής αλλά και άλλων ειδικοτήτων, 
λόγω της σηµαντικής ανάπτυξης των νέων τµηµάτων της Γενικής Κλινικής και 
έχουν σκοπό τη συνεχή διασπορά των γνώσεων της σύγχρονης ιατρικής. 

Ευχαριστούµε θερµά τους διακεκριµένους οµιλητές µας, αλλά και τους
συναδέλφους που µας βοήθησαν στην εκπόνηση του προγράµµατος, και 
ανυποµονούµε να σας υποδεχτούµε στο Αμφιθέατρο “N. ΛΟΥΡΟΣ” του 
ΜΗΤΕΡΑ όπου πραγµατοποιούνται οι οµιλίες.

Ο Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου
Γεώργιος Καλλιπολίτης

Αν. Καθηγητής Παν/μίου Αθηνών

Αγαπητέ συνάδελφε,

Αναγνωρίζοντας την αξία της συνεχιζόµενης ιατρικής εκπαίδευσης στην επιτυχή 
άσκηση του επαγγέλµατός µας, είµαστε στην ευχάριστη θέση και φέτος να σας 
προσκαλέσουµε στις επιστηµονικές µας εκδηλώσεις που ξεκινούν στις  
13 Οκτωβρίου και θα πραγματοποιούνται συνήθως κάθε δεύτερη Τρίτη, 12:15,  
στην Αίθουσα διαλέξεων “Επαμεινώνδας Μεγαπάνος” του Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ.

Η προσπάθεια αυτή αποτελεί πια θεσµό στο Μαιευτήριό µας και θα εκτιµούσαµε 
ιδιαίτερα την ενεργό συµµετοχή σας στις συζητήσεις που ακολουθούν, τα σχόλια 
και τις επισηµάνσεις σας που θα βοηθήσουν στην περαιτέρω αναβάθµιση του 
προγράµματος.

Με εκτίμηση,
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος

Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου
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Σάββατο 12/9/2015
Διάγνωση και αντιμετώπιση της αναπτυξιακής 
δυσπλασίας του ισχίου με την χρήση του υπερήχου

Υπεύθυνοι Ημερίδας
Prof. Reinhard Graf 
University of Graz – Austria 

Γεώργιος Ματσίνος 
Διευθυντής Παιδοορθοπεδικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτρης Πετράτος
Αναπλ. Διευθυντής Παιδοορθοπεδικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 21/11/2015
Μετεκπαιδευτική Ημερίδα Παιδιατρικής

Υπεύθυνος Ημερίδας
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος,
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ,
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ
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Κυριακή 29/11/2015
Άμεση υποστήριξη ζωής στα παιδιά

Υπεύθυνος Ημερίδας
Αναστάσιος Χατζής 
Παιδίατρος, Εντατικολόγος,
Διευθυντής Πολυδύναμης ΜΕΘ Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 9/1/2016	
Καρκίνος του μαστού το 2016: Nεότερα δεδομένα

Υπεύθυνοι Ημερίδας
Αλεξάνδρα Αθανασίου
Ακτινοδιαγνώστρια, 
Διευθύντρια Απεικονιστικού Τμήματος Μαστού ΜΗΤΕΡΑ

Χριστίνα Τσιώνου, MD, PhD
Γυναικολόγος, Χειρουργός Μαστού,
Διευθύντρια Α’ Κλινικής Μαστού ΜΗΤΕΡΑ

Ελένη Φαλιάκου, MD 
Χειρουργός Μαστού,
Διευθύντρια Β΄ Κλινικής Μαστού ΜΗΤΕΡΑ

Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος - Ογκολόγος, 
Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ,
Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας 
Northwestern University, Η.Π.Α.,
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ
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Παρασκευή 29/1/2016
Θρομβωτικές Μικροαγγειοπάθειες

Υπεύθυνοι Ημερίδας
Ιωάννης Δερβενούλας 
Αιματολόγος,
Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Ειρήνη Καΐτσα
Αιματολόγος, 
Επιμελήτρια Αιματολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Παρασκευή 22/1/2016
Διατήρηση γυναικείας γονιμότητας: Πότε πρέπει να 
γίνεται και ποιες είναι οι επιλογές

Υπεύθυνοι Ημερίδας
Λουκάς Κλέντζερης, MD, FRCOG
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Sheffield Αγγλίας,
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ 

Ιωάννης Χριστόπουλος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 16/1/2016	
Η κυτταρολογία χθες, σήμερα, αύριο: Από την 
κλινική στη μοριακή κυτταρολογία 

Υπεύθυνος Ημερίδας
Χαριτίνη Σάλλα
Κυτταρολόγος,
Διευθύντρια Κυτταρολογικού Εργαστηρίου ΥΓΕΙΑ - ΜΗΤΕΡΑ
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Σάββατο 20/2/2016		
Προγεννητικός έλεγχος πρώτου τριμήνου:  
Νεότερα δεδομένα

Υπεύθυνος Ημερίδας
Ιωάννης Κούτρας 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικής Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ 

Δημήτριος Σαρηκώστας
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Επιστημονικός υπεύθυνος Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 13/2/2016	
Παιδιατρικές Λοιμώδεις και  
μη λοιμώδεις Φλεγμονώδεις Παθήσεις:  
Πότε και πώς συμβάλλει η απεικόνιση  
στη διάγνωση και την παρακολούθηση 

Υπεύθυνος Ημερίδας
Γεωργία Παπαϊωάννου, MD, PhD
Παιδοακτινολόγος,  
Διευθύντρια Παιδοακτινολογικού Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 6/2/2016	
Παιδιατρική Ογκολογία:  
Οι ειδικότητες που συνεπικουρούν

Υπεύθυνος Ημερίδας
Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη 
Παιδίατρος, Αιματολόγος - Ογκολόγος,
Διευθύντρια Ογκολογικής Κλινικής Παίδων/ Εφήβων ΜΗΤΕΡΑ
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Σάββατο 2/4/2016	

Ημερίδα Παιδιατρικής Εντατικολογίας:
Σοβαρές λοιμώξεις και σηπτική καταπληξία  
στην παιδική ηλικία

Υπεύθυνοι Ημερίδας 
Αναστάσιος Χατζής 
Παιδίατρος, Εντατικολόγος,
Διευθυντής Πολυδύναμης ΜΕΘ Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Bασιλική Συριοπούλου 
Παιδίατρος, Λοιμωξιολόγος,  
Ομότ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Συνεργάτις Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 23/4/2016	
Θυρεοειδοπάθειες:  
από τη διάγνωση στη θεραπεία 

Υπεύθυνοι Ημερίδας 
Ανδριάννα Τσιμπονερίου, MD, PhD
Ενδοκρινολόγος,
Επιστημονική Συνεργάτις Τμήματος Ενδοκρινολογίας - Διαβήτης 
Κύησης - Κέντρο Θυρεοειδούς ΜΗΤΕΡΑ 

Σαββίνα Πολίτη
Ενδοκρινολόγος,  
Επιστημονική Συνεργάτις Τμήματος  
Ενδοκρινολογίας - Διαβήτης Κύησης - Κέντρο Θυρεοειδούς ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Μπίκας
Ενδοκρινολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος  
Ενδοκρινολογίας - Διαβήτης Κύησης - Κέντρο Θυρεοειδούς ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο & Κυριακή
19 - 20/3/2016
Assisted Reproduction & Embryology 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή και Εμβρυολογία

Υπεύθυνος Ημερίδας 
Giles Palmer 
Εμβρυολόγος,
Διευθυντής Εργαστηρίου Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
ΜΗΤΕΡΑ
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Παρασκευή 20/5/2015
Βασικοκυτταρικά και ακανθοκυτταρικά  
καρκινώματα δέρματος προσώπου:  
Εκτομή και αποκατάσταση με τοπικούς κρημνούς

Υπεύθυνος Ημερίδας
Όλγα Σ. Καξίρα
Πλαστική και Κρανιοπροσωπική Χειρουργός,
Επιστημονική Συνεργάτις Πλαστικής Χειρουργικής Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ	

Παρασκευή & Σάββατο 
3 - 4/6/2016
Θαλασσαιμία, ηπατίτιδα C  
και ηπατοκυτταρικός καρκίνος

Υπεύθυνος Ημερίδας 
Δημήτριος Κουντουράς, MD, PhD
Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ,
Διευθυντής του Ηπατολογικού Τμήματος του Ομίλου ΥΓΕΙΑ
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Πέμπτη 01/10/2015
Επανειλημμένες αποτυχίες εμφύτευσης  
στην εξωσωματική γονιμοποίηση

Εισηγητής 
Θέμης Μαντζαβίνος
Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας  
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

Προεδρείο
Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας  
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Πέμπτη 08/10/2015
Πρόωρα παιδιά και σχολείο:  
Υπάρχει λόγος ανησυχίας;

Εισηγήτρια
Κωνσταντίνα Γκόλτσιου
Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτις ΜΗΤΕΡΑ 

Προεδρείο 
Μένη Σακλαμάκη Κοντού
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΜΗΤΕΡΑ, 
Γενική Γραμματέας Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Τρίτη 13/10/2015
Η θέση των γενετικών δεικτών στην υποβοηθούμενη 
αναπαραγωγή

Εισηγητής
Δημήτριος Λουτράδης 
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Λίνα Φλωρεντίν
Διευθύντρια ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής Βιολογίας και 
Κυτταρογενετικής

Αθανάσιος Καστόρας
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής, Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:00

12:00

2015

12:15
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Πέμπτη 15/10/2015
Φλεγμονώδης νόσος εντέρου

Εισηγήτρια
Ελευθερία Ρώμα
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, 
Ομότ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Υπεύθυνη Γαστρεντερολογικού Τμήματος
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Αίγλη Ζέλλου, MD
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού 
Ηπατολογικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 20/10/2015
Επεμβατικές πράξεις στο μαστό

Εισηγητής
Μιχαήλ - Περικλής Αγγελόπουλος,  
Διευθυντής Ακτινολογικού Τμήματος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Δρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Υπεύθυνος Τμήματος Παθολογίας Κατώτερου Γεννητικού 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ,  
Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Πέμπτη 22/10/2015
Ca αιδοίου

Εισηγητής
Γεώργιος Δημητρίου Βλάχος
Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος - Ογκολόγος,
Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern University, Η.Π.Α., 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Οκτώβριος

12:15
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Τρίτη 27/10/2015
Χειρουργική διατήρησης της αυτόνομης πυελικής 
νεύρωσης (nerve sparing) στη Γυναικολογία

Εισηγητής
Πρωτοπαπάς Αθανάσιος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Νικόλαος Βλάχος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Αναπαραγωγική Ενδοκρινολογία, 
Υπογονιμότητα, Λαπαροσκοπική - Υστεροσκοπική Χειρουργική

Πέμπτη 29/10/2015
Μη επεμβατικός προγεννητικός έλεγχος:  
Εφαρμογές στην κλινική πράξη

Εισηγητής
Παναγιώτης Μπεναρδής
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Δημήτριος Σαρηκώστας
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ

Τρίτη 3/11/2015
Επείγουσα επεμβατική μαιευτική και VBAC

Εισηγητές
Δημήτρης Μπιλάλης, MBBCh, MMedSc, CCST, FRCOG
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Διαπιστευμένος 
Ακόλουθος του Βασιλικού Κολλεγίου Μαιευτήρων - Γυναικολόγων 
Μ. Βρετανίας, Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Ευάγγελος Κοψιδάς, MD
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Δρ. Κωνσταντίνος Σαμαράς
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Ειδικευμένος στη Γυναικολογική Ενδοκρινολογία,
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:00

2015

12:15

12:15
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Πέμπτη 5/11/2015
Συγγενείς Ανωμαλίες γεννητικού συστήματος

Εισηγητής 
Γεώργιος Κρεατσάς
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Β’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο 
Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας  
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 10/11/2015
Ο τραυματισμός στην εγκυμοσύνη

Εισηγητής
Δρ. Αναστάσιος Δάρας 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Υπεύθυνος Ορθοπαιδικού Τμήματος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Νασάτ Τζιμπάρας  
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Πέμπτη 12/11/2015
Προγεννητική Υδρονέφρωση. Ποια η τύχη της;

Εισηγητής
Σωτήριος Μπόγρης
Παιδοουρολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Τριαντάφυλλος Φωκαεύς
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Α’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
Συντονιστής Παιδοχειρουργικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Οκτώβριος - Νοέμβριος

12:15
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Πέμπτη 19/11/2015
Παχυσαρκία και γυναίκα:  
Προβλήματα και προβληματισμοί

Εισηγητής
Ευθύμιος Δεληγεώρογλου
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος FIGIJ  
(International Federation of Pediatric - Adolescent Gynecology),
EURAPAG EB MEMBER 
(European Association of Pediatric - Adolescent Gynecology)

Προεδρείο
Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας  
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Πέμπτη 26/11/2015
Η ακτινογραφία θώρακος στη ΜΕΘ ενηλίκων

Εισηγητής
Σπύρος Γιαρμενίτης
Ακτινολόγος, 
Διευθυντής Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Σταύρος Αλοΐζος
Παθολόγος - Εντατικολόγος, 
Διδάκτορας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής ΜΕΘ Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

12:00

2015

Τρίτη 1/12/2015
Φλεβική ανεπάρκεια: Σύγχρονη αντιμετώπιση

Εισηγητής
Μιχάλης Διαλυνάς
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Guys &  
St Thoma’s Hospital London, Συνεργάτης Μαιευτηρίου Λητώ

Προεδρείο
Δρ. Κρίστιαν Σλύτερ 
Ειδικός Παθολόγος,  
Υπεύθυνος Παθολογικού Τμήματος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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12:00

Πέμπτη 10/12/2015
Αρχές ηλεκτροχειρουργικής και τεχνολογίες 
αιμόστασης στη σύγχρονη λαπαροσκόπηση

Εισηγητής
Κωνσταντίνος Σύριος 
Ενδοσκοπικός Χειρουργός, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ 

Προεδρείο
Στέφανος Χανδακάς, MD, MBA, PhD
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ,
Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Πέμπτη 3/12/2015
Γενετική Συμβουλευτική

Εισηγήτρια
Σοφία Κίτσιου - Τζέλη
Καθηγήτρια Ιατρικής Γεντικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία

Προεδρείο
Βούλα Βελισσαρίου, BSc, PhD
Κλινική/Εργαστηριακή Γενετίστρια, 
Διευθύντρια Τμ. Κυτταρογενετικής
ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής Βιολογίας και Κυτταρογενετικής

Νοέμβριος - Δεκέμβριος

Τρίτη 8/12/2015
Καινοτομίες στην Πλαστική Χειρουργική

Εισηγητής
Αναστάσιος Τσεκούρας
Πλαστικός Χειρουργός, 
Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής Χειρουργικής Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Ευγενία Γιαρένη
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,
Υπεύθυνη Τμήματος Laser – Αποτρίχωσης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Πέμπτη 17/12/2015
Υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις στην γυναίκα: 
εγκυμοσύνη και μετεμμηνοπαυσιακές

Εισηγητής
Άγγελος Λιάπης
Ειδικός Ουρογυναικολόγος, 
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Γεράσιμος Αλιβιζάτος
Διευθυντής Γ’ Ουρολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

2015 Δεκέμβριος

Τρίτη 22/12/2015
Εγκυμοσύνη και κάπνισμα

Εισηγήτρια
Παρασκευή Α. Κατσαούνου 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός»

Προεδρείο
Ιωάννης Μιχαλόπουλος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

Τρίτη 15/12/2015
Προγεννητική Διάγνωση Μονογονιδιακών 
Νοσημάτων: Συσχέτιση με Υπερηχογραφικά 
Ευρήματα

Εισηγήτρια
Λίνα Φλωρεντίν, BSc, PhD 
Επιστημονική Διευθύντρια ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής Βιολογίας 
και Κυτταρογενετικής, 
Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια

Προεδρείο
Δρ. Αθηνά Σούκα
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Υπεύθυνη Τμήματος Εμβρυομητρικής Ιατρικής Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

12:00
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Τρίτη 5/1/2016
Η αστική ευθύνη και η άμυνα του ιατρού.  
Ειδικότερα στον τομέα της Μαιευτικής - 
Γυναικολογίας και του Προγεννητικού Ελέγχου

Εισηγήτρια
Έλενα Παπαευαγγέλου
Δικηγόρος

Προεδρείο
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

Πέμπτη 7/1/2016
Κατευθυντήριες οδηγίες για τη διάγνωση και 
αντιμετώπιση του άσθματος στα παιδιά

Εισηγητής
Θεοφάνης Τσιλιγιάννης
Παιδίατρος - Πνευμονολόγος, 
Υπεύθυνος Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος - Ιατρείο Κυστικής 
Ίνωσης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Μόνικα Τσαρτσάλη, MD, PhD 
Παιδίατρος - Πνευμονολόγος,
Επιστημονική Σύμβουλος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

2016 Ιανούαριος

12:15

Τρίτη 12/1/2016
Εμβολιασμός έναντι HPV: Νεότερα δεδομένα

Εισηγήτρια
Ιωάννα Τσιαούση, MD, ΜSc MBA 
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, 
Medical Manager, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Δρ. Θρασύβουλος Ακρίβος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
τ. Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Α.Ν. Μεταξά,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15



22

Πέμπτη 14/1/2016
Παιδιατρικές αρρυθμίες:  
πότε δεν πρέπει να ανησυχούμε

Εισηγητής
Δήμος Αβραμίδης
Παιδοκαρδιολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδοκαρδιολογικής κλινικής ΜΗΤΕΡΑ  

Προεδρείο
Αρετή Κομνού
Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτις Παιδοκαρδιοχειρουργικής  
Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Τρίτη 19/1/2016
Η ραγάδα δακτυλίου: Πώς αντιμετωπίζεται

Εισηγητής
Στυλιανός Γ. Ρωσσώνης 
Αναπληρωτής Διευθυντής Β’ Χειρουργικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ, 
Συνεργάτης Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Προεδρείο
Γεώργιος Σάμπαλης
Γενικός Χειρουργός,
Διευθυντής Κέντρου Λαπαροσκοπικής Κήλης Χειρουργικού 
Τμήματος ΛΗΤΩ

Πέμπτη 21/1/2016
Καρδιακές αρρυθμίες στα έμβρυα

Εισηγήτρια
Πιπίνα Μπόνου
Παιδοκαρδιολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτις Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Αφροδίτη Τζίφα
Παιδοκαρδιολόγος και Καρδιολόγος Συγγενών Καρδιοπαθειών 
Ενηλίκων, 
Διευθύντρια Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
Επιστημονική Συνεργάτις ΥΓΕΙΑ

12:00

12:00

2016

12:15
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Τρίτη 26/1/2016

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

1. Αντιπαράθεση για τον κολπικό τοκετό μετά από 
καισαρική τομή (VBAC)

ΥΠΕΡ: Δρ. Γεώργιος Κ. Μιχαλόπουλος, DRCOG BSCCP
Μαιευτήρας Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

ΚΑΤΑ: Νικόλαος Ιωακείμ  
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

2. Ενδιαφέροντα μαιευτικά περιστατικά

Νικόλαος Ιωακείμ
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο:
Καθ. Γεώργιος Φαρμακίδης  
Συντονιστής Δ/ντης της ΣΤ’ Κλινικής Έλενας Βενιζέλου, 
Καθηγητής Πανεπιστημίου Stony Brook NY

Δρ. Κωνσταντίνος Μαυρέλος  
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Δ.Σ. Μαιευτηρίου 
ΛΗΤΩ

Πέμπτη 28/1/2016
Μεταβολισμός ασβεστίου  
στην κύηση και τον θηλασμό

Εισηγητής
Νικόλαος Μπίκας
Ενδοκρινολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Ενδοκρινολογίας - Διαβήτης 
Κύησης - Κέντρο Θυρεοειδούς ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Νικόλαος Λινάρδος
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Ιανουάριος

12:15
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Πέμπτη 4/2/2016
Προσυμπτωματική διάγνωση της παιδικής βαρηκοΐας 
με τη χρήση των ωτοακουστικών εκπομπών.  
Πόσο σημαντική είναι;

Εισηγητής
Πέτρος Βλασταράκος, MD, MSc, PhD
Χειρουργός ΩΡΛ,
Επιμελητής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Δρ. Ιάκωβος Πετμεζάκης
Α. Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, 
Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

2016

Τρίτη 2/2/2016
Εμβρυϊκός προγραμματισμός  
(fetal programming)

Εισηγητής
Ιωάννης Γραμματικάκης 
Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 
Νοσοκομείο «Αττικόν»

Προεδρείο
Βασίλειος Φιακάς 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

Τρίτη 9/2/2016
Συγγενή μεταβολικά νοσήματα και κύηση 
(φαινυλκετονουρία- PKU)

Εισηγητής
Χρήστος Τσίντζος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Βαρβάρα Δεληβοριά
Παιδίατρος - Νεογνολόγος,
Διευθύντρια ΜΕΝΝ Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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12:00

Πέμπτη 11/2/2016
Οξεία ιογενής βρογχιολίτιδα: από τον Παιδίατρο 
και τα Επείγοντα στην Παιδιατρική Κλινική και στη 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας

Εισηγητής
Αναστάσιος Χατζής 
Παιδίατρος, Εντατικολόγος, 
Διευθυντής Πολυδύναμης ΜΕΘ Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Πέμπτη 18/2/2016
Οι επιπτώσεις της παχυσαρκίας στην κύηση

Εισηγητής
Άρις Αντσακλής, MD, PhD, FRCOG
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Γιώργος Καλλιπολίτης 
Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής  
Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Φεβρουάριος

Τρίτη 16/2/2016
Χρόνια Οσφυαλγία. Τελείως διαφορετική 
προσέγγιση στην αιτιολογία και την θεραπεία από 
αυτή που γνωρίζαμε μέχρι σήμερα!

Εισηγητής
Δρ. Αχιλλέας Γεωργιάδης 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Κέντρου Οστεοπόρωσης και Παθήσεων 
των Αρθρώσεων Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Δρ. Αναστάσιος Δάρας 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Υπεύθυνος Ορθοπαιδικού Τμήματος 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Πέμπτη 3/3/2016
Κρυοσυντήρηση όλων των εμβρύων: Ήρθε το τέλος 
της εποχής της μεταφοράς φρέσκων εμβρύων;

Εισηγητής
Γιώργος Παρτσινέβελος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Εξειδικευθείς στην Αναπαραγωγή Ιατρική,
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Ιωάννης Χριστόπουλος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

2016

Τρίτη 1/3/2016
Επιλογή του είδους της χειρουργικής επέμβασης 
στον καρκίνο του μαστού

Εισηγήτρια
Δρ. Λυδία Ιωαννίδου – Μουζάκα 
Ε. Καθηγήτρια, Γυναικολόγος - Χειρουργός -  
Μαστολόγος - Ογκολόγος,
Εθνικός Εκπρόσωπος της Ελλάδας για τον Καρκίνο Μαστού και τα 
Κέντρα Μαστού στην Ε.Ε., Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μαστολογίας 

Προεδρείο
Δρ. Βάνια Σταφυλά 
Χειρουργός Μαστού, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

12:15

Πέμπτη 25/2/2016
CMV και τοξοπλάσμωση στην εγκυμοσύνη:  
η σύγχρονη προσέγγιση

Εισηγήτριες
Ελένη Γιαμαρέλλου
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, 
Καθηγήτρια Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθύντρια ΣΤ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Λαμπρινή Γαλανή
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, 
Επιμελήτρια ΣΤ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Προεδρείο
Βασιλική Συριοπούλου
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Συνεργάτις Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00
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Τρίτη 08/03/2016
Αρτεμισία Τζεντιλέσκι: 
Μια φεμινίστρια στις αρχές του 17ου αιώνα

Εισηγητής
Γιάννης Ζερβός
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Ιστορικός Ερευνητής 

Προεδρείο
Νικόλαος Λινάρδος
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Πέμπτη 10/3/2016
Χολολιθίαση στα παιδιά

Εισηγήτρια
Αίγλη Ζέλλου, MD
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού/ Ηπατολογικού Τμήματος 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Ελευθερία Ρώμα
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Υπεύθυνος Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

12:00

Φεβρουάριος - Μάρτιος

Τρίτη 15/3/2016
Ο ρόλος του Μαιευτήρα – Γυναικολόγου στην 
έγκαιρη διάγνωση του μελανώματος και στην ορθή 
προσέγγιση/αντιμετώπιση των μελαχρωστικών 
αλλοιώσεων του γυναικολογικού συστήματος

Εισηγήτρια
Κωνσταντίνα Φραγκιά – Τσίβου, MD, PhD
Πρόεδρος του Οργανισμού για την Πρόληψη και την Αντιμετώπιση 
του Μελανώματος «ΜΕΛΑΜΠΟΥΣ»,
Επιστημονική Διευθύντρια Παθολογοανατομικού εργαστηρίου
HistoBio Diagnosis (HBD),
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο:
Ευγενία Γιαρένη
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Laser -  
Αποτρίχωσης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Πέμπτη 24/3/2016
Η εφαρμογή του μοριακού καρυότυπου στην 
καθημερινή πράξη

Εισηγήτρια
Κωνσταντίνα Κοσμά
Παιδίατρος,
Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής Πανεπιστήμιου Αθηνών

Προεδρείο
Σοφία Κίτσιου Τζέλη
Καθηγήτρια Ιατρικής Γενετικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία.

12:00

2016

Πέμπτη 17/3/2016
Οι υπέρηχοι στη διαγνωστική προσέγγιση της 
παθολογίας του κεντρικού νευρικού συστήματος 
(ΚΝΣ) σε πρόωρα και τελειόμηνα νεογνά: 
Νεότερα δεδομένα

Εισηγητής
Μιχάλης Παπαδόγιαννης
Παιδοακτινολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Μένη Σακλαμάκη Κοντού
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΜΗΤΕΡΑ, 
Γενική Γραμματέας Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00
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Μάρτιος

Τρίτη 29/3/2016
Yoga, Ρεφλεξολογία, Βελονισμός: Εναλλακτικές 
θεραπευτικές παρεμβάσεις στη Γυναικολογία, την 
κύηση και τον τοκετό

«Τα οφέλη της Yoga κατά τη διάρκεια της 
εγκυμοσύνης»

Εισηγήτρια
Ελένη Καρόζη
Δασκάλα Yoga, Καθηγήτρια χορού,  
Συνεργάτις Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

«Μητρότητα και Ρεφλεξολογία: Μια πρωτοποριακή 
μέθοδος χωρίς αντενδείξεις»

Εισηγήτρια
Δέσποινα Παπαβασιλείου 
Ρεφλεξολόγος

«Βελονισμός στην κύηση και τον τοκετό»

Εισηγητής
Μόρφης Διαμαντής
Αναισθησιολόγος,
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

Δρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Υπεύθυνος Τμήματος Παθολογίας Κατώτερου Γεννητικού 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ,  
Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Πέμπτη 7/4/2016
Ειδικές ακτινολογικές εξετάσεις σε νεογνά, βρέφη 
και παιδιά

Εισηγητές
Γιώργος Μαγγανάς
Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδοακτινολογικού Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ

Ευαγγελία Μανοπούλου
Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, 
Επιστημονική Συνεργάτις Παιδοακτινολογικού Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Γεωργία Παπαϊωάννου, MD, PhD
Παιδοακτινολόγος, 
Διευθύντρια Παιδοακτινολογικού Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Πέμπτη 31/3/2016
Υστεροσαλπιγγογραφία: Ανασκόπηση των κλινικών 
ενδείξεων και των διαγνωστικών δυνατοτήτων

Εισηγήτρια
Χριστίνα Μελέτη
Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, 
Επιστημονική Συνεργάτις ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Δρ. Ιωάννης Ανδρέου
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΜΗΤΕΡΑ, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00



31

Πέμπτη 21/4/2016
Σύγχρονη αντιμετώπιση υψηλής κρυψορχίας και 
ενδοκοιλιακού όρχι

Εισηγητής
Αυγερινός Αυγερόπουλος
Παιδοχειρουργός, 
Επιμελητής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Χρήστος Παναγιώτης Χιωτίνης
Παιδοχειρουργός, 
Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Πέμπτη 14/4/2016
Καρκίνος και ποιότητα ζωής: πώς οι καθημερινές μας 
συνήθειες επηρεάζουν την εμφάνιση νεοπλασιών

Εισηγήτρια
Φλώρα Σταυρίδη, MD, MSc, MRCP
Παθολόγος - Ογκολόγος

Προεδρείο
Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος - Ογκολόγος,
Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern University, Η.Π.Α., 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Μάρτιος - Απρίλιος

Τρίτη 12/4/2016
Νευρολογική προσπέλαση του νεογνού υψηλού 
κινδύνου. Προγνωστικοί παράγοντες

Εισηγήτρια
Ελένη Μπούζα
Παιδίατρος - Νεογνολόγος,  
Διευθύντρια Β’ ΜΕΝΝ Νοσ. Παίδων Αγία Σοφία

Προεδρείο:
Βαρβάρα Δεληβοριά
Παιδίατρος - Νεογνολόγος,  
Διευθύντρια ΜΕΝΝ Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Πέμπτη 5/5/2016
Κνίδωση: Κατευθυντήριες οδηγίες

Εισηγητής
Δημήτριος Χατζής
Παιδίατρος - Αλλεργιολόγος, 
Επιστημονικός Σύμβουλος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 26/4/2016
Διαβήτης κυήσεως: Νέα δεδομένα

Εισηγητής
Γεώργιος Μαστοράκος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Σακχαρώδη Διαβήτη & Μεταβολισμού 
«Αρεταίειο» Νοσοκομείο,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο:
Θένια Κουτσούμπα, MD
Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Απρίλιος - Μάιος

Πέμπτη 12/5/2016
Θρομβωτικές μικροαγγειοπάθειες και νεφροπάθειες

Εισηγήτριες
Ευσταθία Τζιβίσκου
Νεφρολόγος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού ΜΗΤΕΡΑ, 
Επιστημονική Συνεργάτις ΜΗΤΕΡΑ

Σταματία Τζέμου
Νεφρολόγος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού ΜΗΤΕΡΑ, 
Επιστημονική Συνεργάτις ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Θεόδωρος Χατζής
Αιματολόγος, 
Πρόεδρος της Επιτροπής της Ιατρικής των Μεταγγίσεων 
του ΜΗΤΕΡΑ 

12:00

Τρίτη 10/5/2016
Σεξ και εγκυμοσύνη	

Εισηγητές
Ιωάννης Μουζάλας 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

Δήμητρα Νικολάου 
Ψυχολόγος

Προεδρείο
Δρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Υπεύθυνος Τμήματος Παθολογίας Κατώτερου Γεννητικού 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ, 
Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Πέμπτη 19/5/2016
Άτυπο κοιλιακό άλγος στα παιδιά

Εισηγήτρια
Εύη Βασιλειάδου
Παιδοχειρουργός,
Επιμελήτρια Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Στυλιανός Υψηλάντης
Παιδοχειρουργός, 
Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικού Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 24/5/2016
Τρέχουσες οδηγίες για την αντιμετώπιση του 
συνδρόμου υπερδιέγερσης ωοθηκών στα 
πρωτόκολλα εξωσωματικής γονιμοποίησης

Εισηγητής
Θεόδωρος Καλαμπόκας 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
BFS IVF Specialist,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Αθανάσιος Γιαννακούρης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15
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Μάιος - Ιούνιος

Πέμπτη 2/6/2016
Κοινά σφάλματα στην ερμήνευση  
του εμβρυϊκού καρδιολογικού υπερήχου

Εισηγήτρια
Αρετή Κομνού
Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτις Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Προεδρείο
Γεωργία Παπαϊωάννου, MD, PhD
Παιδοακτινολόγος, 
Διευθύντρια Παιδοακτινολογικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

12:00

Πέμπτη 26/5/2016
Κοινές λοιμώξεις του δέρματος

Εισηγητής
Θεοδόσιος Αλέστας 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Δερματολογικού (Do Care) ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Ανδρέας Κατσάμπας
Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Δερματολογικού Τμήματος Ομίλου ΥΓΕΙΑ
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2016

12:15

Τρίτη 7/6/2016
Κριτήρια και προϋποθέσεις ένταξης νέων 
τεχνολογιών στο εργαστήριο εξωσωματικής 
γονιμοποίησης	

Εισηγητές:
Μαρία Παπαλουκά 
Κλινική Εμβρυολόγος Μονάδας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Γιώργος Σιγαλός 
Κλινικός Εμβρυολόγος Μονάδας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Αθανάσιος Καστόρας
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Πέμπτη 9/6/2016
Γυναικολογικό υπερηχογράφημα  
και εν τω βάθει ενδομητρίωση

Εισηγητής
Γρηγόριος Δερδελής
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Γυναικολογικών Υπερήχων 
ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Ιωάννης Κουτουκός, MD, PhD, MSc, DFFP
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

12:00
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Ιούνιος

Πέμπτη 23/6/2016
Οξεία και χρόνια παραρρινοκολπίτιδα στα παιδιά

Εισηγήτρια
Ζωή Αντωνοπούλου
ΩΡΛ, 
Επιστημονική Συνεργάτις Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Μηνάς Αρτόπουλος
Χειρουργός ΩΡΛ, 
Επιμελητής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Υπεύθυνος Τομέα Χειρουργικής Τραχήλου - Θυρεοειδούς ΩΡΛ 
Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

12:00

12:00

Πέμπτη 16/6/2016
Ωταλγία στα παιδιά

Εισηγητής
Δημήτριος Αγγελέτος
Χειρουργός ΩΡΛ, 
Επιμελητής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Κωνσταντίνος Παπακώστας
Χειρουργός ΩΡΛ, 
Αναπληρωτής Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
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Βιβλιογραφική ενημέρωση

Υπεύθυνοι Συναντήσεων: 
Ελευθερία Κρικέλη
Ειδικός Παθολόγος, 
Δ/ντρια Α' Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Κωνσταντίνος Στράτος
Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Σεπτέμβριος

Οκτώβριος

Νοέμβριος

Δεκέμβριος

Iανουάριος

Φεβρουάριος

Μάρτιος

Απρίλιος

Μάιος

Ιούνιος

Ιούλιος

Σεπτέμβριος

Οκτώβριος

Νοέμβριος

Δεκέμβριος

16/09/2015 

21/10/2015 

18/11/2015

16/12/2015 

20/01/2016 

17/02/2016 

16/03/2016 

20/04/2016 

18/05/2016 

15/06/2016 

20/07/2016 

21/09/2016 

19/10/2016 

16/11/2016 

21/12/2016

Τετάρτες
11:30-12:30

Συνεδριακό Κέντρο «Ν. ΛΟΥΡΟΣ»
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Παιδοακτινολογικές 
Συναντήσεις 2015-2016

Παρασκευές
13:30-14:30 Οκτώβριος

Νοέμβριος

Δεκέμβριος

Iανουάριος

Φεβρουάριος

Μάρτιος

Απρίλιος

Μάιος

9/10/2015

13/11/2015

18/12/2015 

15/1/2016

5/2/2016

4/3/2016

1/4/2016

6/5/2016

 

Συνεδριακό Κέντρο «Ν. ΛΟΥΡΟΣ»
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Σύμφωνα με τις ευρωπαϊκές οδηγίες και με κοινή απόφαση της Ένωσης 
Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας και της Ελληνικής Μαιευτικής Γυναικολογικής 
Εταιρείας, (1 μόριο ανά ώρα).

Για την έκδοση Βεβαιώσεων Παρακολούθησης, παρακαλούμε όπως μας 
αποστέλλετε τα στοιχεία σας και τον τίτλο της ημερίδας που θα παρακολουθήσετε 
μέχρι και 3 ημέρες νωρίτερα, είτε με fax στα 210 68 93 708 (ΜΗΤΕΡΑ)  
και 210 69 02 417 (ΛΗΤΩ), είτε ηλεκτρονικά στα e-mail: info@mitera.gr  
και info@leto.gr.

Tις βεβαιώσεις τις παραλαμβάνετε αμέσως μετά το τέλος της ημερίδας.

Για να ενημερωθείτε, τόσο για το πρόγραμμα των ημερίδων που διοργανώνει 
το Επιστημονικό Συμβούλιο του ΜΗΤΕΡΑ, όσο και τις ομιλίες που διοργανώνει 
η Νοσηλευτική Διεύθυνση, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.mitera.gr και 
στην ενότητα «Ημερίδες - Εκδηλώσεις», επιλέγετε το πεδίο «Επιστημονικές 
Ημερίδες».

Αντίστοιχα, για να ενημερωθείτε για το πρόγραμμα των ημερίδων που 
διοργανώνει το Μαιευτήριο ΛΗΤΩ, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.leto.gr και 
στην ενότητα «Ενημέρωση», επιλέγετε το πεδίο «Εκδηλώσεις - Σεμινάρια».
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